Matlista Geta Kommun
Vecka 7 13.2-17.2

Mandag: Kallada

Tisdag: Bargrot,brod

Onsdag: Viltskav,potatismos
Torsdag: Fisk,potatis

Fredag: Minestronesoppa,brod

Vecka 8 20.2-24.2
SPORTLOV

Vecka 9 27.2-3.3
Onskemat 3k 1-2

Mandag: Risgrynsgroét,brod
Tisdag: Kycklingpanna

Onsdag: Tortilla/Tacos m tillbehér
Torsdag: Fiskpinnar,potatismos
Fredag: Potatis o Purjosoppa,brod

Vecka 10 6.3-10.3
Onskemat &k 5-6

Mandag: Kycklingnuggets,ris

Tisdag: Vegetariskt

Onsdag: Lammfarsbiff,klyftpotatis,tzatziki
Torsdag: Pizza

Fredag: Fisksoppa,brod

Vecka 11 13.3-17.3
Onskemat &k 3-4

Mandag: Skinksas,pasta

Tisdag: Hamburgare,pommes
Onsdag: Bakad potatis m rora
Torsdag: Lime-Ortfisk,potatis
Fredag: Kyckling-Nudelsoppa,bréd

Vecka 12 20.3-24.3

Mandag: Kyckling i ugn,rotsaker
Tisdag: Mannagrot,brod
Onsdag: Fiskbiffar,potatis
Torsdag: Schnitzel, klyftpotatis
Fredag: Rodbetssoppa,brod



