
Matlista Geta Kommun 

 

Vecka 13 27.3-31.3 

 

Måndag: Risgrynsgröt,saftsoppa,bröd 

Tisdag: Lax i ugn,potatis,kall sås 

Onsdag: Köttbullar,potatismos,lingonsylt 

Torsdag: Kyckling,bulgur,currysås 

Fredag: Korvsoppa,bröd 

 

Vecka 14 3.4-7.4 

 

Måndag: Kycklingwok med nudlar 

Tisdag: Fläskpannkaka 

Onsdag: Tacopaj 

Torsdag: Påskbord 

Fredag: Långfredag 

 

Vecka 15 10.4-14.4 

 

Måndag: Påskdagen 

Tisdag: Korvstroganoff,pasta 

Onsdag: Laxpudding 

Torsdag: Sjömansbiff 

Fredag: Snålsoppa,bröd 

 

Vecka 16 17.4-21.4 

 

Måndag: Bärgröt,bröd 

Tisdag: Broilerbiff,havreris 

Onsdag: Grisköttsgryta,potatis 

Torsdag: Fisk,potatis 

Fredag: Maletköttsoppa,bröd 

 

Vecka 17 24.4-28.4 

 

Måndag: Chili con carne,ris 

Tisdag: Kalops,potatis 

Onsdag: Fisk,potatis 

Torsdag: Skink-Broccoligratäng,pasta 

Fredag: Bondsoppa,bröd 

 

Vecka 18 1.5-5.5 

Måndag: Första Maj 

Tisdag: Kassler,ris 

Onsdag: Helstekt karre,potatismos 

Torsdag: Fisk,potatis 

Fredag: Kycklingsoppa,bröd 


