
Matlista Geta Kommun 

 

Vecka 47 21.11-25.11 

 

Måndag: Gröt,bröd,pålägg 

Tisdag: Chili con carne,ris 

Onsdag: Fisksås,potatis 

Torsdag: Kyckling i ugn,rotfrukter 

Fredag: Korvsoppa,bröd 

 

Vecka 48 28.11-2.12 

 

Måndag: Skink o broccoligratäng,havreris 

Tisdag: Gröt,bröd pålägg 

Onsdag: Lammfärsbiffar,tzatziki,klyftpotatis 

Torsdag: Dillkött,potatis 

Fredag: Snålsoppa,bröd,pålägg 

 

Vecka 49 5.12-9.12 

 

Måndag: Lovdag 

Tisdag: Självständighetsdagen 

Onsdag: Lasagne 

Torsdag: Fisk,potatis 

Fredag: Minestronesoppa,bröd 

 

Vecka 50 12.12-16-12 

 

Måndag: Ugnskorv,makaroner 

Tisdag: Fisk,potatis 

Onsdag: Maletköttfrestelse 

Torsdag: Griskött m lök,potmos 

Fredag: Kycklingsoppa,bröd 

 

Vecka 51 19.12-23.12 

 

Måndag: Makaronigryta 

Tisdag: Risgrynsgröt,bröd 

Onsdag: Janssonsfrestelse 

Torsdag: Julbord 

Fredag: Jullov 


